
 

Mis en place en 2005, l’enseignement de découverte professionnelle 3 heures est un 

enseignement optionnel en classe de 3ème des collèges. Au cours de l’année scolaire 2006-2007, 

70 000 collégiens (sur environ 800 000) ont suivi cette option, proposée par la moitié des collèges 

(soit environ 3 000). 

Depuis la rentrée 2007, l’option DP3 est généralisée au sein des 6 000 collèges, la quasi-totalité des 

collèges vont désormais être dans l’obligation de proposer cette option aux 800 000 collégiens. 

Cette option est assurée par des professeurs volontaires qui ont des formations académiques très 

diverses … Ils n’ont pas ou peu de connaissance de l’entreprise et de ses métiers. Ils sont 

demandeurs d’une collaboration active avec les organisations patronales et les chefs 

d’entreprise. 

> Un enjeu 

Des actions diverses et nombreuses ont déjà été menées sur le territoire par les MEDEF territoriaux 

et les branches professionnelles entre les entreprises et les collèges, notamment dans le cadre de 

la Semaine Ecole Entreprise. La généralisation de la DP 3 à l’ensemble des collèges lui donne une 

dimension d’une toute autre importance. L’enjeu est de passer à plusieurs centaines de milliers de 

collégiens concernés en quelques années. Trop souvent la DP 3 a été considérée à tort comme 

une sorte de sas pour des jeunes en difficultés scolaires et qui mènerait exclusivement à 

l’enseignement professionnel. Le MEDEF Moselle se donne pour mission de la revaloriser en 

mobilisant les chefs d’entreprise et les enseignants pour que cette séquence soit plus pertinente 

et s’intègre dans un processus de formation qui concerne l’ensemble des professions et des 

métiers de l’entreprise et tous les collégiens volontaires. 

> Une mission 

Il s’agit de donner aux collégiens l’opportunité de mieux connaître l’entreprise et la diversité des 

métiers ainsi que les différents secteurs d’activité de notre économie. C’est aussi leur donner les 

premières clefs pour construire et réussir leur future vie professionnelle. En intervenant directement 

auprès des élèves, le MEDEF, les branches professionnelles et les chefs d’entreprise ont une 

opportunité unique de renforcer les liens entre le monde éducatif, les enseignants, les chefs 

d’établissement et les familles dans le cadre de l’orientation vers les métiers. 

> Trois objectifs 

Mise en œuvre par des équipes pédagogiques pluridisciplinaires, la DP3 recouvre 3 dimensions : 

- la découverte des métiers et des activités professionnelles, avec des témoignages de chefs 

d’entreprise, de branches professionnelles et de professionnels, avec l’organisation de visites 

d’entreprises et des interventions en classe … 

 

- la découverte des organisations et des entreprises : les différents types d’entreprises, 

l’organisation des secteurs et des métiers, la vie économique … 

 

- la découverte des formations qui mènent aux métiers et aux professions, notamment la 

formation professionnelle, l’alternance, les stages, avec des rencontres avec de jeunes 

professionnels, des apprentis … 

 


